
Alimentação Saudável - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

DLI [PL]

Lab. DL

SPS [TP]

0-4

DLI [TP]

0-4

DN [TP]

1-6

RPC [TP]

0-4

RPC [TP]

0-4

TI [TP]

1-6

DN [TP]

0-4

AFH [TP]

1-5

AFH [TP]

1-5

AFH - Anatomia e Fisiologia Humana DLI - Dietética Laboratorial I DN - Dietética e Nutrição RPC - Restauração Pública e Coletiva
SPS - Saúde ocupacional e Primeiros Socorros TI - Técnicas de Informação



Alimentação Saudável - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

PAS [T C]

0-3

ASM [TP]

0-4

PAS [TP]

1-5

SPA [TP]

0-4

PAS [O T]

0-3

TA [TP]

1-6

TA [PL]

1-6

GSA [OT]

1-6

GSA [TP]

L-ASC

ASM [PL]

0-4

SPA [PL]

0-4

ASM - Alimentação Saudável no Mundo GSA - Gestão de Serviços de Alimentação PAS - Projeto Alimentação Saudável SPA - Sustentabilidade e Politica Alimentar
TA - Técnicas de Alimentação para populações especiais



Bioanálises e Controlo - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

ALAOUS [TP]

1-4

ALAOUS [TP]

1-4

Biol [PL]

Lab. Biolo

Bioq [PL]

Lab. Quími

Biol [TP]

Aud.Peq

Bioq [TP]

Aud.Peq

Bioest [TP]

SI

Inf [TP]

SI

SAL [TP]

S 3.03

Ing. [TP]

1-1

CRI [TP]

0-6

ALAOUS - Apoio Logístico, Administrativo e Organização das Unidades de Saúde Bioest - Bioestatística Biol - Biologia Bioq - Bioquímica
CRI - Comunicação e Relacionamento Interpessoal Inf - Informática Ing. - Inglês SAL - Sistemas de Acreditação de Laboratórios



Bioanálises e Controlo - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

BAII [TP]

0-3

BAII [PL]

LC

MAII [PL]

 Lab. Micr

MH [TP]

1-2

MAII [TP]

1-2

MCT [TP]

1-5

MCT [PL]
1-5

PMV [TP]

0-6

MH [PL]
Lab 0-1

BL [TP]

S 2.06

BL [PL]
Lab. Pr Pl

PMV [PL]

Lab 0-1

BAII - Bioquímica Aplicada II BL - Biotecnologia Laboratorial MAII - Microbiologia Aplicada II MCT - Manipulação de Células e Tecidos
MH - Métodos em Hematologia PMV - Parasitologia, Micologia e Virologia 



Ciências Biomédicas Laboratoriais - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

P [TP]

2-4

QO [PL]

Lab. Quími

A
QO [PL]

Lab. Quími

B
QO [PL]

Lab. Quími

C

Bioest [TP]

Sala Cave

A

AGS [TP]

2-4

BC [PL]

Lab 0-1

B

Bioest [TP]

1-2

B
QO [TP]

Anf.MN

AGS [TP]

2-4

BC [PL]

Lab 0-1

C
BC [TP]

2-4

AI [TP]

2-4

Bioest [TP]

1-2

A

BC [PL]

Lab 0-1

A
AI [TP]

2-4

Bioest [TP]

1-2

B

ICBL [TP]

2-4

ICBL [OT]

2-4

AGS - Administração e Gestão em Saúde AI - Anatomofisiologia I BC - Biologia Celular Bioest - Bioestatística
ICBL - Introdução às Ciências Biomédicas Laboratoriais P - Psicossociologia QO - Química Orgânica



Ciências Biomédicas Laboratoriais - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

MCLI [PL]

Lab 0-1

C

AP [TP]

2-3

MCLI [TP]

2-3

AÁA [PL]

Lab 0-1

A

PMVCL [PL]

LC

A

PMVCL [PL]

LC

B

BCLI [PL]

LC

C

BCLI [TP]

2-4

MCLI [PL]

Lab 0-1

A
MCLI [PL]

Lab 0-1

B

AÁA [TP]

2-3

PMVCL [TP]

2-3

PMVCL [PL]

LC

C

AP [TP]

2-4

BCLI [PL]

LC

A
BCLI [PL]

LC

B

AÁA [PL]

Lab 0-1

B
AÁA [PL]

Lab 0-1

C

PCI [TP]

2-3

PCI [TP]

2-3

AP - Anatomia Patológica -sistemática AÁA - Análise de Águas e de Alimentos BCLI - Bioquímica Clínico -Laboratorial I MCLI - Microbiologia Clínico -Laboratorial I
PCI - Patologia Clínica I PMVCL - Parasitologia, Micologia e Virologia Clínico -Laboratorial



Ciências Biomédicas Laboratoriais - 3º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

HCLI [PL]

Lab 0-1

C

HI [PL]

LC

B

HI [PL]

LC

C

HCLI [PL]

Lab 0-1

A
HCLI [TP]

2-1

ICBLI [S]

2-4
CFA [TP]

Anf.MN

MCH [TP]

2-4

HCLI [PL]

Lab 0-1

B

ICBLI [TP]

2-3

MCH [PL]

LC

C

CI [TP]

2-4

MCH [PL]

LC

B

CI [PL]

0-3

B

CI [PL]

Lab 0-1

C
CI [PL]

Lab 0-1

A
MCH [PL]

LC

A

HI [TP]

2-4

HI [PL]

LC

D
HI [PL]

LC

A

CFA - Ciências Forenses Aplicadas CI - Citopatologia I HCLI - Hematologia Clínico -Laboratorial I HI - Histotecnologia I 
ICBLI - Investigação em Ciências Biomédicas Laboratoriais I MCH - Métodos Cito -Histoquímicos



Dietética e Nutrição - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

QGO [PL]

Lab. Quími

C

PS [TP]

1-6

PS [OT] 1-6

B [PL]

Lab. Agroi

B
B [PL]

Lab. Agroi

A

QGO [PL]

Lab. Quími

B

B [TP]

1-1

B [OT] 1-1

BCGH [PL]

Lab 0-1

B

BCGH [OT] 1-1

A [O T]
0-6

A [TP]

0-6

QGO [OT] 1-1

QGO [TP]

1-1

PS [S]

1-6

BCGH [TP]

1-1

IIP [S] 1-1

IIP [TP]

1-1

IIP [OT] 1-1

QGO [PL]

Lab. Quími

A

BCGH [PL]

Lab 0-1

A

A [OT]
0-3

A [TP]

0-3

A - Anatomohistofisiologia B - Bioquímica BCGH - Biologia Celular e Genética Humana IIP - Identidade e Integração Profissional
PS - Psicologia da Saúde QGO - Química Geral e Orgânica



Dietética e Nutrição - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

DL [PL]

Lab. DL

B

DL [PL]

Lab. DL

A

DNI [TP]

0-3

DNI [PL]

1-5

F [TP]

1-3

PN [PL]

1-4

LPA [TC]

1-4

F [TP]

1-3

TAI [TP]

1-3

DL [TP]

1-5

PN [TP]

1-3

TAI [PL]

0-4

LPA [TP]

1-3

LPA [OT] 0-4

DL - Dietética Laboratorial DNI - Dietética e Nutrição na Idade adulta F - Farmacologia LPA - Legislação e Politica Alimentar
PN - Patologia Nutricional TAI - Tecnologia Alimentar e Inovação



Dietética e Nutrição - 3º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

DNC [TP]

1-5

DNC [TC]
1-2

DNC [OT]
1-2

DCII [TP]

0-3

DCII [PL]

SI

A
DCII [PL]

SI

B

PIDN [TP]

Anf.MN

PIDN [PL]

2-1

CCQA [TP]

1-5

PIDN [OT] 2-1

CCQA [OT]
0-3

MIDN [PL]

SI

B

MIDN [OT]
Anf.MN

MIDN [TP]

Anf.MN

MIDN [PL]

SI

A

CCQA [TC]

0-3

CCQA - Controlo e Certificação da Qualidade Alimentar DCII - Dietética Clínica II DNC - Dietética e Nutrição Comunitária MIDN - Métodos de Investigação em Dietética e Nutrição
PIDN - Projeto Integrado em Dietética e Nutrição



Estética, Cosmética e Bem-Estar - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

SI [TP]

1-2

TI [TP]

S 2.10

TI [PL]
 Lab. Micr

B [PL]

Lab. Biolo

B [TP]

Aud.Peq

Q [PL]

Hangar

Q [TP]

S 2.10

B [TP]

Aud.Peq

B [PL]

Lab. Agroi

AF [TP]

1-5

AF [TP]

1-5

SI [TP]

1-4

AF - Anatomia e Fisiologia B - Biologia B - Bioquímica Q - Química
SI - Saúde e bem-estar I TI - Técnicas de cuidados de beleza I



Estética, Cosmética e Bem-Estar - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

TII [TP]

0-3

SOP [TP]

0-4

TII [PL]

LC

C [TP]

1-1

C [TP]

1-1

TII [TP]

1-2

D [TP]

0-3

EI [TP]

1-2

D [PL]
1-6

CRI [TP]

0-6

SA [TP]

0-4

SA [TP]

0-4

C - Controlo do peso CRI - Comunicação e Relacionamento Interpessoal D - Dermocosmética EI - Empreendedorismo e Inovação
SA - Saúde e Alimentação SOP - Saúde Ocupacional e Primeiros socorros TII - Tecnologia de cosméticos II TII - Técnicas de cuidados de beleza II



Enfermagem Médico- Cirúrgica na área de Enfermagem à pessoa em Situação Crítica - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

EE [TP]

S. Online

G [TP]
S. Online

EEM [TP]
S. Online

I [TP]
S. Online

RCESCPC [TP]
S. Online

EPESCEOFOI [TP]

S. Online

SEEEC [TP]

S. Online

EE - Epistemologia da 
Enfermagem

EEM - Epistemologia da Enfermagem Médico-cirúrgica EPESCEOFOI - Enfermagem à Pessoa Em Situação Crítica E/Ou Falência 
Orgânica I 

G - 
Gestão 

I - Investigação RCESCPC - Relação e Comunicação Em Saúde/Contexto do Pessoa 
Crítico

SEEEC - Situações de Emergência, Exceção E Catástrofe 



Enfermagem de Reabilitação - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

EÉE [TP]

S. Online

GPSE [TP]
S. Online

MIE [TP]

S. Online2

EÉE - Epistemologia e Ética em Enfermagem GPSE - Gestão e Políticas de Saúde em Enfermagem MIE - Metodologias de Investigação em Enfermagem



Enfermagem T1 - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

BB [TP]

Aud.Peq

BD [TP]

2-1

PD [TP]

2-1

AI [TP]

2-1

AI [TP]

2-1

BB [PL]
2-1

B

M [TP]

Aud.DG

FEI [TP]
2-1

BB [PL]
2-1

A

FEI [TP]

2-1

BD [TP]

2-1

DN [TP]

2-1

FEI [PL]

0-2

A

FEI [PL]

0-2

C

M [PL]

 Lab. Micr

A

M [PL]

Lab. Mic. 

C
M [PL]

 Lab. Micr

B

FEI [PL]

0-2

B

AI - Anatomohistofisiologia I BB - Bioquímica e Biofísica BD - Bioética e Deontologia DN - Dietética e Nutrição
FEI - Fundamentos de Enfermagem I M - Microbiologia PD - Psicologia do Desenvolvimento



Enfermagem T1 - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

EOCP [TP]

2-4

EMCI [TP]

Anf.MN

EEC [TP]

2-2

EEC [PL]
0-2

C

EMCIII [PL]
LPS

B

FF [TP]

2-2

EOCP [TP]

2-2

EMCIII [PL]
LPS

C
EMCIII [PL]

LPS
A

EEC [PL]
0-2

A
EEC [PL]

0-2
B

EMCII [TP]

2-2

FF [TP]

2-2

EMCI [TP]

2-2

EMCIII [TP]

2-2

EMCII [TP]

2-2

EEC - Enfermagem de Emergências e Catástrofes EMCI - Enfermagem Médico-Cirúrgica I EMCII - Enfermagem Médico-Cirúrgica II EMCIII - Enfermagem Médico-Cirúrgica III
EOCP - Enfermagem Oncológica e Cuidados Paliativos FF - Farmacologia e Farmacoterapia



Enfermagem T1 - 3º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

IE [PL]
SI

C

ESMO [PL]
0-2

B

IE [PL]
SI

B

ESMO [PL]
0-2

A

IE [PL]
SI

A

ESMO [PL]
0-2

C

IE [TP]

2-1

ESMO [TP]

2-1

ESMP [TP]

2-3

ESMP [PL]
2-3

A
ESMP [PL]

2-3
B

ESMP [PL]
2-3

C

ESMP [TP]

2-2

ESIP [TP]

2-2

ESIP [PL]
1-2

C

ECF [PL]
1-5

A
ECF [PL]

1-5
B

ECF [PL]
1-5

C

IE [TP]

2-3

ESIP [PL]
1-2

B

ESIP [PL]
1-2

A

ESMO [TP]

2-1

ECF [TP]

2-1

ESIP [TP]

2-1

ECF [TP]

2-1

ECF - Enfermagem Comunitária e 
Familiar

ESIP - Enfermagem de Saúde Infantil e 
Pediátrica

ESMO - Enfermagem de Saúde Materna e 
Obstétrica

ESMP - Enfermagem de Saúde Mental e 
Psiquiátrica

IE - Investigação em Enfermagem



Enfermagem T2 - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

ES [TP]

2-4

S [TP]

2-4

ESP [TP]

Anf.MN

AII [TP]

Anf.MN

AII [TP]

1-5

AGS [TP]

Anf.MN

EGG [TP]

1-5

FEII [PL]

0-2

B

FEII [PL]

0-2

A

FEII [TP]

Anf.MN

AGS [TP]

Anf.MN

ESP [PL]
SI

A
ESP [PL]

SI
B

ESP [PL]
SI

C

FEII [PL]

0-2

C

AGS - Administração e Gestão em Saúde AII - Anatomohistofisiologia II EGG - Enfermagem Gerontológica e Geriátrica ES - Educação para a Saúde
ESP - Epidemiologia e Saúde Pública FEII - Fundamentos de Enfermagem II S - Socioantropologia



Farmácia - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

LFB [OT] SI

LFB [TP]

SI

TLF [TP]

2-2

QGI [PL]

Lab. Quími

B

LFB [TP]

1-1

IIP [TP]

1-1

TLF [PL]

LC

A

BC [PL]

Lab. Biolo

B

QGI [PL]

Lab. Quími

A

QGI [PL]

Lab. Quími

C

BC [TP]

Aud.DG

AI [TP]

1-3

BC [PL]

Lab.Botâni

A

IIP [OT]

2-3

QGI [TP]

1-3

AI [TP]

1-3

TLF [PL]

LC

C

TLF [PL]

LC

B

AI - Anatomohistofisiologia I BC - Biologia Celular IIP - Identidade e Integração Profissional LFB - Legislação Farmacêutica e Bioética
QGI - Química Geral e Inorgânica TLF - Técnicas Laboratoriais em Farmácia



Farmácia - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

F [TP]

2-2

PG [TP]

1-3

GMF [TP]

2-3

PG [OT] 1-3

GMF [PL]

Lab.Botâni

B

QA [TP]

S 3.01

F [TP]

2-2

GMF [PL]

Lab.Botâni

A
TFI [TP]

0-3

F [TP]

1-3

QA [PL]

Lab. Quími

A

F [OT] 1-3

F [PL]

LQA

A
F [PL]

LQA

B

TFI [PL]

LC

A
TFI [PL]

LC

B

PG [TP]

0-3

QA [PL]

Lab. Quími

B

F - Farmacognosia F - Farmacologia GMF - Genética Molecular e Farmacogenómica PG - Patologia Geral
QA - Química Analítica TFI - Tecnologia Farmacêutica I



Farmácia - 3º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

FII [PL]
0-3

A
MF [TP]

1-3

NST [TP]

1-1

FII [PL]
0-6

B

ESP [TP]

1-2

NST [TP]

1-2

ESP [PL]
SI

B

ESP [PL]
SI

A

ESP [TP]

SI

DC [TP]

0-3

MF [TP]

1-4

DC [PL]
1-6

A
DC [PL]

1-6
B

FII [TP]

1-1

DC - Dermofarmácia e Cosmética ESP - Epidemiologia e Saúde Pública FII - Farmacoterapia II MF - Marketing em Farmácia
NST - Novos Sistema Terapêuticos



Fisioterapia - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

EMHI [T.]

EHB Sala 5

EMHI [T]

EHB Sala 5

IF [OT]

EHB Sala 3

IF [T]
EHB Sala 3

EMHI [OT]
EHB Sala 5

FIE [TP]

EHB Sala 2

AGS [OT]

EHB Sala 5

AGS [TP]

EHB Sala 5

AGS [T]
EHB Sala 5

IF [PL]

EHB Sala 5

EMHI [PL]

EHB Sala 3

EB [PL]

AquaV. 1

AI [PL]

EHB Sala 3

AI [O T]

EHB Sala 3

FIE [OT]

AquaV. 2

EB [T]
AquaV. 1

FIE [PL]
AquaV. 2

EB [OT]

AquaV. 1

AI [T]

EHB Sala 3

AGS - Administração e Gestão em Saúde AI - Anatomohistofisiologia I EB - Epidemiologia e Bioestatística EMHI - Estudo do Movimento Humano I
FIE - Fisioterapia Informada pela Evidência IF - Introdução à Fisioterapia



Fisioterapia - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

ADIFMI [TP]

Auditório

ADIFMI [PL]

Auditório

ADIFMI [O T]Auditório

ADIFMI [PL]

EHB GIN

ADIFMI [OT]
Auditório

EEI [PL]

Auditório

ÉDP [TP]

EHB Sala 2

FCM [OT]

Auditório

PR [TP]

ACISAT 

PR [OT]

ACISAT 

ÉDP [T]
EHB Sala 4

ÉDP [OT]

EHB Sala 4

ADIFMI [TP]

EHB Sala 3

EEI [TP]

EHB GIN

EEI [OT]

EHB GIN

FCM [T]

EHB Sala 3

ADIFMI - Avaliação, Diagnóstico e Intervenção de Fisioterapia em 
Musculoesquelética I

EEI - Educação e 
Exercício I

FCM - Fisiopatologia das Condições 
Musculoesqueléticas

PR - Psicologia 
Relacional

ÉDP - Ética e Deontologia Profissional



Fisioterapia - 3º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

PADF [OT]

EHB Sala 6

FCR [T]

EHB Sala 6

FCR [OT]

EHB Sala 6 GIS [TP]
EHB Sala 6

GIS [PL]

EHB Sala 6

ADIFR [PL]

EHB Sala 6

ADIFR [OT]

EHB Sala 6

ADIFR [PL]

EHB Sala 6

EPSF [T]
BPV

EPSF [TP]

BPV

PADF [PL]
EHB Sala 5

PADF [TP]

EHB Sala 5

GIS [OT]

EHB Sala 5

ADIFR [TP]

EHB GIN

EPSF [OT]

AquaV. 2

ADIFR [TP]

EHB GIN

ADIFR - Avaliação, Diagnóstico e Intervenção de Fisioterapia em 
Respiratória

EPSF - Educação e Promoção da Saúde em 
Fisioterapia

FCR - Fisiopatologia das Condições 
Respiratórias

GIS - Gestão da Informação 
em Saúde

PADF - Processos Auxiliares de Diagnóstico em Fisioterapia



Fisioterapia - 4º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

FCC [TP]

Auditório

FCC [T]
Auditório

FCC [OT]

EHB GIN

FCC [PL]
EHB GIN

EEII [TP]

ACISAT 

EEII [OT]

EHB GIN

EEII [PL]
BPV

CIF [OT]

BPV

CIF [TP]

BPV

CIF [PL]

AquaV. 1

FP [TP]

BPV

FP [PL]

BPV

FP [OT]

BPV

CIF - Cuidados Integrados em Fisioterapia EEII - Educação e Exercício II FCC - Fisioterapia em Condições Cardiovasculares FP - Fisioterapia em Pediatria



Gerontologia (novo 26/27)  - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

BE [TP]

1-3

FG [TP]

1-3

BD [TP]

1-6

FG [OT]
0-3

BD [TP]

1-3

PE [TP]

0-4

PE [OT]
0-3

IP [TP]

0-6

BE [TP]

0-4

IP [TP]

1-2

AI [TP]

1-5

AI [TP]

1-5

AI - Anatomohistofisiologia I BD - Bioética e Deontologia BE - Biologia do Envelhecimento FG - Fundamentos de Gerontologia
IP - Identidade Profissional PE - Psicologia do Envelhecimento



Gerontologia (CTESP Bragança) - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

Bioq [PL]

Lab. Agroi

B

Anim [TP]

1-4

Bioq [PL]

Lab. Agroi

A

A [TP]

1-4

Biol [PL]

Lab. Biolo

B
Biol [TP]

Aud.Peq

CRI [TP]

0-6

Biol [PL]

Lab. Biolo

A
Bioq [TP]

Aud.Peq

Anim [TP]

1-4

A [TP]

1-4

Bioest [TP]

1-4

Bioest [PL]
1-6

A
Bioest [PL]

1-6
B

CRI [TP]

0-6

A - Apoio logístico, administrativo e organizacional Anim - Animação sócio-cultural com pessoas idosas Bioest - Bioestatística Biol - Biologia
Bioq - Bioquimica CRI - Comunicação e relacionamento interpessoal



Gerontologia (CTESP Bragança) - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

D [TP]

0-6

PSS [TP]

0-6

DSS [TP]

0-6
I [TP]

0-6

DHV [TP]

0-3

PSS [TP]

0-6

I [TP]

0-6

DHV [TP]

0-6

D [TP]

0-6

P [TP]

0-6

C [TP]

1-2

C - Cuidados continuados e paliativos D - Demografia e epidemiologia DHV - Desenvolvimento humano e velhice DSS - Direito aplicado à Segurança Social
I - Intervenções não farmacológicas em saúde P - Prevenção de infeções associadas aos cuidados de saúde PSS - Políticas sociais e de saúde



Gerontologia (novo 26/27)  - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

GUSM [TP]

1-1

GUSM [OT]
1-1

NDI [TP]

1-3

MTI [TP]

SI

MTI [PL]
1-6

NDI [OT]
1-1

MTI [TP]

1-6

SE [TP]

1-4

SE [OT]
1-4

GUSM - Gestão e Uso Seguro do Medicamento MTI - Método e Técnicas de Investigação NDI - Nutrição e Dietética no Idoso SE - Sociologia do Envelhecimento



Gerontologia (novo 26/27)  - 3º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

PDPMV [TP]

0-6

E [PL]

1-4

PDPMV [TP]

0-6

E [T]

2-4

IE [TP]

1-1

IE [PL]
1-1

E [T]

1-6

PAP [TP]

1-6

PAP [TP]

0-3

PAP [PL]
0-3

E - Epidemiologia IE - Inovação e Empreendedorismo PAP - Planificação e Avaliação de Projetos PDPMV - Políticas e Direitos das Pessoas Mais Velhas



Termalismo e Bem-Estar (CTESP Chaves) - 1º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

ITSPA [TP]

AquaV. 1

ITSPA [TP]

AquaV. 1

Bioq [TP]

ACISAT 

Bioq [PL]

ACISAT 

ALAO [TP]

EHB Sala 6

ALAO [TP]

EHB Sala 6

AF [TP]

EHB Sala 5

AF [TP]

EHB Sala 5

MA [TP]

EHB Sala 5

MA [PL]

EHB Sala 5

CRI [TP]

EHB Sala 5

CRI [TP]

EHB Sala 5

AF - Anatomia e Fisiologia ALAO - Apoio Logístico, Administrativo e Organizacional Bioq - Bioquímica CRI - Comunicação e Relacionamento Interpessoal
ITSPA - Introdução ao Termalismo e SPA MA - Microbiologia Aplicada 



Termalismo e Bem-Estar (CTESP Chaves) - 2º Ano 1º semestre 2026/2027 -  v - 06/10/2026
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

TTM [TP]

BPV

TTM [TP]

BPV

TTC [TP]

BPV

TTC [TP]

BPV

HAH [TP]

EHB Sala 5

HAH [TP]

Lab AquaVa

BS [TP]

Termas

BS [TP]

Termas

H [TP]
Termas

TB [TP]

ACISAT 

TB [TP]

ACISAT 

H [TP]
Termas

H [TP]

Termas

BS - Balneoterapia  e Saúde H - Hidroterapia e saúde HAH - Hidrologia e Análises 
Hidrológicas 

TB - Terapias naturais e complementares na saúde e 
Bem-estar 

TTC - Técnicas Terapêuticas em 
Cinesoterapia

TTM - Técnicas Terapêuticas de 
Massoterapia 


